
Retraite dans la vie 
Pendant l’AVENT 

Approfondir sa relation au Christ 
en cheminant vers Noel et 

découvrir ‘davantage’ la Parole 
Pendant 5 semaines 

 S’initier à la prière personnelle,  
 Approfondir sa relation au Christ 

 
Les personnes (débutantes ou souhaitant 
approfondir leur vie de prière) vivent ce temps 
de retraite, tout en gardant leurs activités 
quotidiennes. 
Prière personnelle avec textes donnés, 
relecture régulière rythment ces semaines. 
5 soirées avec temps d’enseignement, temps 
de partage, accompagnement personnel et 
textes pour prier durant la semaine. 
 

 
 

www.cheminsignatiens.com 
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Dates :  Lundis 23 et 30 novembre, 7 et 14 
décembre 2026, 4 janvier 2027  de 20h à 22h15 

Lieu : Maison Saint Clair 7, chemin de la 
Censive du Tertre à Nantes 

Inscription : Merci d’envoyer une lettre 
exprimant votre attente à 
dupont.corinne@neuf.fr  
ou appeler au 06 99 53 22 49 pour un échange.  
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