ESPERANCE ET VIE—

Accompagnement chrétien des veufs et veuves

JOURNEE POUR LES VEUFS ET LES VEUVES

SAMEDI 21 NOVEMBRE 2026 LIEU : SALLES PAROISSIALES BETHLEEM
80 avenue des Grands Bois
10h-17h 44800 SAINT-HERBLAIN

THEME : Ce qui me fait du bien dans ma vie

v" Accueil a partir de 9h45 - Stationnement devant les salles et I'église

v' Témoignages - Partages en groupes

v" Intervention de P. Dominique Guilloteau, aum®onier diocésain

v" Messe a 16h00

v" Pique-nique tiré du sac

v" Participation aux frais de la journée : 7€, a donner sur place (par chéque de préférence).
Contact : Mme Marie Délécrin, déléguée diocésaine : 06 80 18 64 43 - marie.delecrin@orange.fr

Merci d’envoyer un mail ou de téléphoner dés que possible pour confirmer votre présence.
Des covoiturages sont organisés.

Accés: - A partir du Périphérique Sud : Porte de Chézine n°34, puis Av. Louis Guilloux, Bd. du Val de
Chézine, Rue Eugéne Sue, Av. Sully Prudhomme, Av. des Grands Bois.
- A partir de RN 165 : continuer par Av. de la Pentecote sur Route de Vannes jusqu’a Auchan Nord
Chézine, prendre un peu Av. des Thébaudiéres, puis Av. de Cheverny et Av. des Grands Bois.
- Du Nord (+ Est) : Porte de Sautron n°35, rejoindre Route de Vannes, puis comme ci-dessus.
- Bus C8 et 59 : arrét Bouvardiére (puis Av. de la Bouvardiere) ou arrét Sully Prudhomme.

A noter: Le montant de la cotisation 2027 reste 16€ et peut étre donné sur place pour éviter un timbre.

Cette journée est ouverte a toutes les personnes qui vivent le veuvage.
Il n’est pas nécessaire de faire partie d’Espérance et Vie pour y participer.

FAITES CONNAITRE CETTE PROPOSITION AUX VEUFS ET AUX VEUVES QUE VOUS CONNAISSEZ !

Dans l'attente de nous rencontrer,
L'équipe diocésaine d’Espérance et Vie

ESPERANCE ET VIE

Espérance et Vie est le mouvement d’accompagnement chrétien des personnes dont

le conjoint est décédé. Les membres, tous veufs ou veuves, cheminent grace a des

groupes de parole, ou sont abordés de nombreux sujets qu’ils choisissent. SSha
Des rencontres diocésaines d’une journée sont organisées plusieurs fois par an pour

les membres et pour tous les veufs et veuves qui le souhaitent.

Autres propositions nationales par tranche d’age. y i
Reflet, bulletin trimestriel thématique, nourrit la réflexion. . ; Q‘.:E’
Il est possible de rejoindre ESPERANCE ET VIE quels que soient I'age et le temps de

veuvage. Chacun reste dans le mouvement le temps qui lui est nécessaire.



