
ACCUEILLIR 
DES PERSONNES EN 

FRAGILITÉS 
PSYCHIQUES

Formation sur 2 jours proposée par le Comité
Vigilance Solidarité et la Pastorale de la Santé

Samedi
28 nov. 2026

9h15 – 16h30

Samedi
13 fév. 2027

9h15 – 16h30
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PROGRAMME DES 2 SESSIONS

Samedi 28 novembre 2026 - NANTES
 Salle Saint-François : 68 rue de la Bourgeonnière 44300 Nantes

09:15 Accueil

09:45 Réflexions sur ma situation d’accueillant

10:45 Mieux comprendre les fragilités psychiques. Intervenant : Hervé INIAL, psychiatre.

12:30 Repas (prévoir un pique-nique)

14:00
Nos postures : quelles attitudes face aux personnes en fragilités psychiques ?
Intervenantes : Nathalie LE RENDU, psychothérapeute, Virginie ALBISSER, formatrice et aumônier au CHU de Nantes, 
Marie MITRY, infirmière.

16:30 Fin de session

Samedi 13 février 2027 - NANTES
 Maison diocésaine St-Clair : 7 chemin de la Censive du Tertre 44300 Nantes

09:15 Accueil

10:00
Par atelier, retour sur la journée du 28 novembre : 
Temps de relecture de ce que j’ai vécu depuis la première journée.

12:30 Repas (prévoir un pique-nique)

14:00
Quels sont mes repères pour un meilleur accompagnement ? 
En présence des intervenants.

16:30 Fin de session

 Pour toute information, contacter : 

COMITÉ VIGILANCE ET SOLIDARITÉ
Annick Didelot Multrier :  
vigilance.solidarite@nantes.cef.fr 06 09 12 31 61

PASTORALE DE LA SANTÉ
Joanne Fulton : pastoralesante44@nantes.cef.fr - 06 63 48 49 24

Ces journées s’adressent à toutes celles et ceux qui accueillent ou accompagnent 
des personnes en fragilité psychique : bénévoles intervenant dans les établisse-
ments scolaires ou de santé, à domicile ou dans des lieux d’accueil, personnes 
engagées dans les aumôneries de prison, membres d’associations présentes sur 
le terrain… Pour assurer la cohérence de la formation, la participation aux deux 
journées est nécessaire.
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INSCrIpTIoN EN LIgNE

https://framaforms.org/accueillir-des-personnes-en-fragilites-psychiques-1790071234

