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“Ils regagnèrent leur pays par un autre chemin””
Après avoir fêté la Nativité, comme les
mages, nous nous mettons en marche. Le
Christ nous invite à partir par d’autres
chemins, à renouveler nos initiatives, à nous
laisser déplacer par les personnes que nous
rencontrons et que nous accompagnons.
Les propositions que vous découvrirez dans
cette lettre sont pensées pour vous aider à
aller de l’avant, pour vous soutenir et faciliter
votre mission si importante. 
Je formule le vœu pour cette nouvelle année,
de collaborations de plus en plus riches entre
vous et nous ; que le service de catéchèse
sache se mettre à votre service et que vous
osiez nous déplacer par vos demandes et
remarques.
Belle année de paix, de joie et de bonheur à
chacun d’entre vous !

Sylvie



Une proposition d’animation de la Liturgie
de la Parole pour les enfants de 3 à 11 ans,
avec présentation de diverses pédagogies :

Le jeudi 22 janvier de 20h à 22h à St Nazaire :
                       
                           Inscription
  
Le mardi 27 janvier de 20h30 à 22h en visio :

                           Inscription

Pour tous

En lien avec d’autres services diocésains,
nous vous avons fait une proposition
pour les temps de l’Avent et de Noël.
L’avez-vous utilisée ? Correspondait-elle
à vos attentes, vos besoins ?
Votre retour est précieux pour que nous
puissions vous rejoindre. Nous vous
remercions de prendre quelques minutes
pour répondre à ce questionnaire : 

L’Avent Le Carême

Nous sommes en train de finaliser notre
proposition pour le Carême !

Un jeu de 9 cubes (du mercredi des Cendres
jusqu’à Pâques) en 2 formats, pour les familles
ou les groupes. 
Sur chaque cube : un verset de l’Evangile, une
prière, un coloriage, des activités familiales et
des surprises !
Commande pour le 16 janvier à catechese-
secretariat@nantes.cef.fr

Une nouvelle formule pour la journée annuelle
des acteurs en catéchèse !

« A l’ombre du figuier, 
s’arrêter pour mieux annoncer »

Samedi 7 mars de 9h30 à 16h 
à la Maison Diocésaine

Une journée de formation, de ressourcement et de
rencontres pour tous les catéchistes, animateurs,
prêtres qui accompagnent des enfants et des jeunes
en catéchèse, éveil à la foi, préparation sacramentelle.

Le thème de cette année : 
Prier avec les enfants

La journée sera animée par le service de catéchèse 
et Sœur Marie-Anne Leroux.

Inscription 

Formation des acteurs en catéchèse

Prochaine réunion ZOOM : le mardi 10 février. Informations à venir !

https://framaforms.org/sondage-sur-les-propositions-du-service-de-catechese-pendant-lavent-1767954464
https://diocese44.fr/formation/animer-la-liturgie-de-la-parole-du-careme-a-saint-nazaire/
https://diocese44.fr/formation/animer-la-liturgie-de-la-parole-du-careme-en-visio/
mailto:catechese-secretariat@nantes.cef.fr
mailto:catechese-secretariat@nantes.cef.fr
https://diocese44.fr/formation/a-lombre-du-figuier-sarreter-pour-mieux-annoncer/


puis dans le sommaire, choisir la séance 2 
“Comme nous Jésus a grandi avec Dieu son Père

Marie

Une idée de lecture 
pour les petits

Pour y accéder, cliquer sur l’image

Petite enfance

Noël est déjà derrière nous, et nous
entrons dans le temps ordinaire.
L’ordinaire de nos vies, voilà ce qui nous
fait grandir !
Jésus lui-même a vécu pendant 30 ans
son ordinaire de vie à Nazareth. Pendant
30 ans, il a grandi en grâce et en sagesse.
Grandir en grâce et en sagesse, une belle
occasion de se préparer à vivre le Carême
qui débutera mercredi 18 février.
En ce début d’année, je vous souhaite un
bel ordinaire de vie pour grandir en
amitié avec Jésus !

Chant : 
“Jésus grandissait”

Pour écouter, cliquer sur les notes 
ou scanner le QR Code

Jeu : “Grandir ensemble”, à vivre en petite équipe

Activités proposées par “Cadeaux de Dieu”

Pour y accéder, cliquer sur l’image

« Seigneur, comme tu as
fait grandir Jésus, c’est toi
qui me fais grandir.
Seigneur, merci pour la
vie qui grandit en nous.
Elle vient de toi. »

Prière
Jésus est le fils de de Dieu, et pourtant,
comme nous, il est né dans une
famille, il a grandi, il a appris un
métier. Plus tard, il a fait connaitre
Dieu son Père aux gens de son pays.
Et nous, comment voyons-nous que
nous grandissons ?

Chant : “Toc,toc,toc”

Pour écouter, 
cliquer sur les notes 

ou scanner le QR Code

https://www.youtube.com/watch?v=tlKQHuzsfBg
https://www.cadeaux-de-dieu.fr/livres/catechese-enfants/vive-la-vie/
https://www.youtube.com/watch?v=wdEWkQO_0vU
https://diocese44.fr/wp-admin/upload.php?item=74348


Enfance

Que chaque jour de 2026 soit une
fête, une occasion de célébrer la vie
et ses petits bonheurs !
                                                   Jocelyne

Enquête de la catéchèse 2026

Au 22 décembre, 32 paroisses avaient répondu à
l’enquête.
Un grand merci…
Pour les autres, vous pouvez envoyer au plus vite
votre copie !

Cadeau de Noël …
Le jeudi 11 décembre, à la Maison St Clair, nous
avons eu le bonheur d’écouter Sylvette et
Elisabeth nous conter l’Annonce à Marie et la
Naissance de Jean-Baptiste. Une approche
différente pour découvrir un texte biblique.
Vous pouvez faire cette proposition dans vos
paroisses, pour un TF avec enfants…

Coordonnées : Elisabeth LENGELLE
eli.lengelle@gmail.com

Site des conteuses : https://www.conter-la-bible.net/

Depuis le mois de septembre de nombreuses
paroisses ou doyenné ont fait le choix de
former leurs catéchistes en proposant la
formation « Animer et gérer un groupe en
catéchèse », un module de deux heures.
Voici quelques retours :
« J’ai apprécié l’analyse des situations et le
partage d’expérience avec les autres
catéchistes » 
« Toutes les infos pour préparer les séances
de caté »
Vous pouvez me contacter pour organiser
une rencontre dans votre paroisse ou votre
doyenné.

Catechese-enfance@nantes.cef.fr
06 75 73 67 53

https://www.conter-la-bible.net/
mailto:Catechese-enfance@nantes.cef.fr


Prêtre accompagnateur

Ce titre fait écho à la précision de l’évangéliste Matthieu concernant les Mages, qui, après
s’être prosternés devant le « roi des Juifs qui devait naître » (Mt 2,2.11), sont repartis chez eux
par un autre chemin. À l’aube de cette nouvelle année, recueillons quelques enseignements et
formulons des vœux pour chacun et chacune.

Il est probable que les adorateurs du Christ soient repartis profondément transformés, animés
du désir de partager à d’autres cette expérience de foi. Dans nos missions de catéchistes, et
partout où nous cherchons à faire résonner la Parole de Dieu, il est essentiel de partir du
Christ, qui nous appelle, nous envoie et nous enseigne tout au long du chemin. L’adoration, la
prière enracinent notre vocation et notre action pastorale dans le dessein de Dieu. Elle nous
garde de la tentation de nous reposer uniquement sur nos propres capacités ou de réduire Dieu
et l’Église à nos représentations parfois étroites. Notre mission prend sa source dans l’accueil
humble de l’initiative divine, nous invitant à élargir notre regard. La journée de formation
dorénavant intitulée « À l’ombre du figuier, s’arrêter pour mieux annoncer » du 7 mars
prochain, nous rappellera l’importance de la prière incessante.

Le thème du chemin, ou de la marche à la suite du Christ, occupe une place centrale dans la
spiritualité chrétienne. Avancer avec le Christ, tenter de le suivre « là où il demeure » (cf
Jn1,39), le laisser devenir notre maître et notre ami, répond à notre aspiration profonde à la
justice, à la paix et au bonheur. Oui, nous partons du Christ, nous allons aussi vers lui, « qui est
à l’origine et au terme de la foi » (Hé 12,2), et nous cheminons avec, par et en lui, car il est « le
chemin, la vérité et la vie » (Jn 14,6). Cette réalité inspire une grande confiance : l’enfant
nouveau-né de la crèche est aussi le ressuscité, la source ultime de nouveauté, que nous ne
pourrons jamais totalement saisir, mais qui ouvre dans nos vies des routes inédites, vivifiantes
et toujours pleines de sens.

Les Mages repartent ensemble. Cela nous invite à réfléchir à la valeur des collaborations
indispensables tout au long d’une année, qu’elle soit pastorale ou civile. L’autre, qui marche à
mes côtés ou partage un bout de chemin avec moi, reflète le visage du Seigneur : il ne
m’abandonne pas, il m’encourage et me reprend si nécessaire. Il arrivera sans doute un
moment où chaque Mage devra bifurquer pour rejoindre son propre pays. Vivre la séparation
ou le changement peut générer de l’appréhension, mais il s’agira alors, à nouveau, de «
regagner un autre pays par un autre chemin ». Dieu le Père saura placer sur notre route les
compagnons dont nous avons besoin.

À tous, belle et sainte année ! Bonne marche sur les chemins que Dieu ouvrira devant vous !

Ils regagnèrent leur pays par un autre chemin

P. Jérôme Hamon


