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Bonjouir,
Aujourd'hui vous recevez "Les News" de |la pastorale de la santé.
Ce numéro de décembre, relooké "tombe a pic" afin de vous souhaiter un bon
temps de I'Avent. Au nom de I'équipe diocésaine, je vous souhaite des instants de
joie et de paix, en famille, avec vos amis et auprés des personnes que vous

accompagnez. Joyeux Noél!  Joanne Fulton
__ @ccueil & Ecoute Messe a ['approche de Noél
a I'Oasis Maison Diocesaine pour les
proches aidants Le mardi 23 décembre 2025 a 15h, au Centre hospitalier

spécialisé Epsylan (Etablissement Psychiatrique de Loire-

\ ////// /111 Atlantique) de Blain (Le Pont Piétin - 44130 Blain) la

FeREIr 2 2 . 2 < . 2 /2 .
\\», , miidiny célébration est préparée et animée par équipe

@ o d'aumdnerie hospitaliere avec la Pastorale de la Sqnté.
L'oasis des / La messe sera présidée par Mgr Laurent Percerou, Evéque
proches aidants de N.antes.La cel.?bra.tlc’)rf guverte a tous sera retransmise
. en direct par Radio Fidélité.
Accueil & Ecoute

\’ e\'\e‘z 4 la Maison St Clair
7 chemin de la Censive du
Tertre 44300 Nantes
06 6348 49 24
pastoralesante44@nantes.cef.fr
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PRESIDEE PAR
Mgr PERCEROU,
EVEQUE
DE NANTES

MARDI 23 IIEC.;Z(IZS“”TE

Les mercredis de 14h a 16h et vendredis de i15h00 i
10h & 12h, sans inscription préalable, un Centre hospitalier spécialisé Epsylan de Blain
temps convivial et fraternel est proposé aux
personnes qui prennent soin d'un proche et
qui veulent s'accorder un moment de ., .
ressourcement. A partir du mercredi 10 décembre, wagas , RS g

. . ustorale de la santé - pastoralesantedd@nantes.cef fr % (GabD)
toutes Les semaines (hors vacances scolaires).
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Préparée et animée par I'équipe d’aumadnerie hospitaliére avec la Pastorale de la santé  §

En direct sur v Nantes 103.8

idalige Pornic 92.5
idelite Chateaubriant 97.2

Pastorale de la Santé, Joanne Fulton, responsable diocésaine, 7 Chemin de la Censive du Tertre, 44322 Nantes Cedex 3,
02 49 62 22 63 /06 63 48 49 24— pastoralesante44@nantes.cef.fr
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Quel avenir pour fe S.E.M. ?
COM M UN lQU ER C’est autour de cette interrogation

AU DELA DES MOTS gue nous étions invités par la Services
Conférence des Evéques de evangélique

avec des 8950 NNy France a travailler et débattre le des malades

soufjrant de 25 novembre dernier,

troubles ! P o) S .

cognitifs. : : responsables diocésains du SEM et Délégués Episcopaux

en Pastorale de la Santé. Une démarche synodale était
— 5 proposée, avec une méthodologie précise, en groupes de
Elsa DEHNE GARCIA, e ‘ : 6 a 7 personnes, afin de faire émerger les problématiques
psychologue clinicienne g auxqguelles le SEM est confronté, quels aménagements
proposer, quels points d'attentions... Une conviction : la
mission du SEM, comprise comme service ecclésial
v aupres des plus fragiles, est aujourd’hui cruciale : centrée
sur la personne visitée, elle exprime le « sacrement du
frere » et rappelle que Dieu est présent en chacun.

nTrrts:

— Bleue

La journée du jeudi 9 octobre fut un vrai temps

fort pour la rentrée pastorale 2025. Un large consensus se dégage : le SEM manqgue de
En effet, cet évenement a été pensé pour visibilité, de formation, de structuration et d’implication
s'intégrer dans la "semaine bleue". des prétres. La vie d'équipe, la fraternité et la relecture
C'est une semaine nationale pour mettre le focus sont considérées comme essentielles, tout comme Lla
sur les besoins des personnes agées. C'est dans collaboration transversale avec Llensemble de la
ce cadre que Elsa Dehne Garcia, psychologue pastorale de la santé et les autres services ou
clinicienne et formatrice est intervenue a la mouvements. La mission premiere, la visite fraternelle, la
maison diocésaine a Nantes, pour nous donner joie de la mission et laccompagnement des personnes
des points de reperes concernant fragiles constituent le cceur du service. Le renouvellement
l'accompagnement des personnes atteintes de des bénévoles, laccueil des jeunes, le travail avec les
troubles neuro-évolutifs. soignants, Uadaptation aux nouveaux lieux de soin et aux
Un temps de formation en journée et un temps demandes a domicile sont des enjeux croissants. Enfin,
d'échange et témoignage en soirée, nous ont plusieurs groupes soulignent la nécessité de changer
permis de rejoindre des intervenants en pastorale lappellation “SEM’, afin de clarifier la mission et
santé, des proches aidants, et des professionnels d’accroitre la visibilité.

du soin.

Une journée sous le signe de UEspérance, riche en
échanges et en projets pour l'avenir non pas seulement du
SEM... mais de la Pastorale de la Santé !

louulns des Doyenneés

Depuis début novembre l'équipe diocésaine de la
Pastorale de la Santé a entamé la tournée des
« rencontres des doyennés 2025-2026 ». Ces matinées
permettent de tisser du lien entre les différents acteurs de
la Pastorale de la Santé (SEM, AH, PPH, mouvements...)
autour de trois themes : une présentation des acteurs des
paroisses visitées, un point d'actualité sur les enjeux
pastoraux des Lois « fin de vie », ainsi que le bénévolat et
la vie d'équipe.
N’hésitez pas a rejoindre la rencontre pres de chez vous et
si vous ne lavez pas déja recu, demandez le calendrier ! a
bientdt !

Anne-Soleine de Fontaines : sem44@nantes.cef.fr
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W acteurs chrétiens du handicap

24 Le 4 octobre dernier, la pastorale des personnes en
’ w situation de handicap a rassemblé une partie des acteurs
[;A\/\ chrétiens du handicap présents
sur le territoire diocésain pour
une soirée conviviale a la Maison Saint Clair.
Ce fut l'occasion de découvrir le dynamisme
associatif et entrepreunarial de
notre territoire diocésain dans le
Q0 domaine du handicap, conduit par la
simon..cyetne force de LEsprit-Saint.
PARTAGER PEUT TouT crianeiR  (C @ dynam]sme prend la rorme

Pastorale

des personnes
en situation
de handicap

Relais
Lumiére 6

Espérance
d'habitats partagés (Arche, chromos'home, Fratrie, ) &

e
Uniix
“Misre dans ®

Bon coeur 21, Simon de Cyréne...), de restaurants
(Café Joyeux, Chromosome,...), d'associations de Loisirs (la Grande
Armada....) , de ressourcements (Relai Lumiére Espérance et Amitié
Espérance,....), d aumobneries (A Coeur Joie, Lumiere

Espérance....), d'instituts (Office chrétien des personnes ‘

handicapées, 'Arche,...) etc.
Nous avons pu vivre un moment d'unité, de priere et
de partage autour de notre mission Esptnce
commune : porter le Christ aupres et avec les
personnes en situation de handicap.
N'hésitez pas a nous contacter si vous souhaitez vous
faire connaitre aupreés de la Pastorale des Personnes en
situation de Handicap.

Magali de Brunhoff & Sigolene Weymuller : pph44@nantes.cef.fr

OFFICE CHRETIEN
DES PERSONNES
HANDICAPEES

Retour sur ...

La C.E.F.

LaConférence

des évéques de France '
rassemble
"ensemble

. Conférence
des évéques des évéques
et cardinaux de France

de  France.

Elle représente UEglise Catholique de
France aupres des pouvoirs publics et
des médias.

Cette année, les 26 et 27 novembre
2025, les responsables diocésains de la
pastorale de la santé se sont réunis sur
le théme « spiritualité et soin : repéres
et enjeux ».

D’autres points ont été développés tels
gue « La spiritualité dans le soin, une
thématique convoitée », « La place de
laccompagnement spirituel dans Lle
soin, des pratiques en constante
évolution », et encore « Mobiliser les
ressources de la foi pour accompagner
les attentes spirituelles de nos
contemporains ».

Agnés de Foucauld : sdah44@nantes.cef.fr

Theéatre

En France, plus d'1 Million de personnes sont touchées par la

A venir ...

Soirée du 15 janvier 2026 a la Maison St Clair

Cinéma

maladie d’Alzheimer, mais en

de Nantes : Un ciné débat !

réalité, ce sont 4 fois plus de
personnes qui sont impactées
par la maladie. Mais la position
d‘aidants concerne en réalité 12
millions de personnes toutes
pathologies confondues ! Notre
objectif a travers la piece de
théatre « comme une
ritournelle » c'est de sensibiliser
le public aux difficultés
guotidiennes rencontrées par

Comme une ritournelle

Une immersion dréle et émouvante dans la maladie d'Alzheimer

ThéaTr@ Aurélién)uﬁelais

Claudine FOUCAULT

Espace Pierre Etrillard

saint-Nicolas de Redon 44)) | |5 gidants et les soignants face

Entrée : 10€

aux malades. Grace a Uécriture
et la mise en scéne d’Aurélien
Jumelais, ce délicat sujet est

OFFICE CHRETIEN

DES PERSONNES
HANDICAPEES

Vivre en couple différemment - La conjugalité
avec la maladie ou le handicap

A l'occasion des 10 ans de l'exhortation
apostolique du Pape Frangois Amoris Laetitia,

le diocese de Nantes et LOCH
vous aident a prendre soin de
votre couple que vous soyez,
ou non, confrontés au
handicap ou a la maladie

psychique.

Apres la projection du film dévoilant différents
témoignages de couples concernés, un temps
de partage vous sera proposeé.
https.//www.och.fr/evenement/soiree-film-

traité avec délicatesse, émotion et est ponctué de pointes

rencontre-toi-moi-et-le-handicap/

d’humour qui apportent une certaine légereté a la réalité !
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A venir ...

Le théme du Dimanche

DIMANCHE DE LA

SAMTE

Ouverture de la colocation

() ue fJIe !a Santé .2026.nous BON COEUR 21
L vorre humisre invite « d faire briller la le 5 janvier prochain
p’ R l l I I " lumiére de 'amour du
. . Christ, a la faire rayonner COLOCATION A ce jour, il reste une
pour que chacun s’y aongcczun lplace vacante  place dans cette petite

réchauffe, y puise énergie
et réconfort, douceur et
tendresse, trouve son
chemin... Quelle
responsabilité ! » Chantal
Lavoillotte

i

« Cette lumiére-la ne brille pas depuis les lustres d'une
cathédrale, mais au chevet d’'un lit. Elle ne simpose pas
avec des mots de consolation facile, mais elle se donne
dans une présence. Etre lumieére, c'est se faire proche,
entrer dans le silence de I'autre, accueillir ce qui est
incompréhensible sans chercher a expliquer. Etre lumiére,
clest tenir une main, accueillir les mots dits et redits par
une personne dont la mémoire faiblit, prier dans le secret
du coeur. » Pére Raphaél Buyse prétre du diocése de Lille,

Les textes de la Parole de Dieu et les éclairages qui
I'accompagnent dans le livret de ce dimanche peuvent
aider les équipes a se ressourcer et a présenter leur
mission en Pastorale de la Santé. Cette journée est
l'occasion d'une présentation, d’'un témoignage, de
montrer ce qui se vit dans notre Pastorale et de
valoriser ces enjeux de la présence aupres des
personnes fragiles.

4 femmes- Trisomie 21

Vie partagée en
coloc proposée a 4
femmes porteuses

de trisomie 21
de plus de 40 ans
Accompagnement

24h[24
Salariées CESU

aa
N\
4
’

Calvairiennes a rénover.
Il comprendra:

Centre-ville de
MACHECOUL (44)

Projet de vie sociale
partagée

INFORMATIONS

21@gmail.com

Sylvie Rouanne tel: 06.63.81.36.53

colocation familiale !l

Ces coloc' sont
accompagnées par des
auxiliaires de vie payées
en CESU et un réseau de
bénévoles.

Le projet a terme sera
un habitat inclusif
intergénérationnel

au ceeur de 'ancien
monastere des

- Une coloc de femmes porteuses de trisomie 21

- Plusieurs studios de personnes agées

- Une colocation pour des étudiants ou jeunes pros
- Une famille pour coordonner ces habitats sur un

projet de vie sociale partagée.

Les 3 personnes déja intéressées ayant une vie
spirituelle chrétienne, la vie partagée aura un lien plus
particulier avec la paroisse dont les locaux se situent

juste en face.

'K
Christine, Laurence, Sylvie et Nadine, quatre
professionnelles expérimentées du soin et de

I'accompagnement des plus fragiles, se relaieront chez
Bon Coeur 24h/24

disposition.
Bien fraternellement.

Valérie Guilbaud-Sika : santeformation44@nantes.cef.fr

Venir a L'écart pour réfléchir, échanger, se ressourcer, c'est aussi L'objectif de chacune des
propositions de formations tout au long de l'année.
IL est encore temps de vous inscrire !

N'hésitez pas a me contacter si vous avez besoin d'informations, je me tiens a votre
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