
 Relecture d’année

“l’espérance ne déçoit pas”

Rm 5,5



relecture

C’est la fin de l’année... Le temps passe vite.
Et si nous suspendions un peu ce temps 

pour nous poser vraiment, 
afin d’essayer de reconnaître la présence de Dieu

 dans tous les moments vécus cette année. 
 C’est ça la relecture : un moment d'échange avec Dieu, 

sans jugement.
Un temps de prière et de méditation

 qui nous aide à identifier, à accueillir, 
à remercier Dieu pour les dons reçus de lui.

Proposition de relecture à partir du texte de la bulle
d’indiction du Jubilé ordinaire de l’année 2025

 du Pape François.

Cette relecture peut se vivre sous forme de pélerinage simple 
(type marche) ou plus classiquement dans une salle.

Temps prévu: environ une heure



Prière de bénédiction
(Pour une marche) 

Dieu éternel et tout-puissant,
tu as fait sortir Abraham de son pays et de sa famille

et tu l’as gardé sur tous ses chemins ;
garde-nous aussi, nous tes serviteurs. 

Sois pour nous, Seigneur, un compagnon de route,
 un soulagement dans la fatigue, une défense dans l’adversité,

 pour que nous parvenions sous ta conduite au terme de notre voyage,
et que nous puissions revenir heureusement chez nous.

par Jésus le Christ notre Seigneur. Amen

Seigneur, je me place sous ton regard,
 pour, avec ton aide, 

revoir le film de mon année.
Accorde-moi le silence intérieur. 

Accorde-moi de reconnaître ta présence 
tout au long de ces mois passés près de

ceux vers qui tu m’as envoyé. Amen

Prière 
relecture sur place

 



Etape 1

“L’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été
répandu dans nos coeur par l’Esprit-Saint qui nous a été donné”

(Rm 5, 1-2)
“ Nous savons que le lettre aux Romains marque une étape

décisive dans l’activité d’évangélisation de Saint-Paul.
Jusqu’alors, il l’avait exercée dans la zone orientale de l’empire, 
et maintenant Rome l’attend avec tout ce qu’elle représente aux

yeux du monde : un grand défi à relever pour l’annonce de
l’Evangile qui ne peut connaître ni barrière, ni frontière.” §2

Dans ma mission de catéchiste, les défis ne manquent pas. 
Quels sont ceux que j’ai relevés cette année ?

Parole d’espérance

Quels sont ceux qui me restent à affronter ?



Etape 2

“ la vie chrétienne est un chemin qui a besoin de moments forts
pour nourrir et fortifier l’espérance” (...) Ce n’est pas un hasard si

le pélerinage est un élément fondamental de tout évenèment
jubilaire. Se mettre en marche est caractéristique de celui qui va à

la recherche du sens de la vie. Le pélerinage à pied est très
propice à la découverte de la valeur silence, de l’effort, de

l’essentiel.” § 5

Quel déplacement ai-je opéré cette année 
pour faire grandir ma foi ?

Chemin d’espérance

Quel engagement est-ce que je prends pour demain ?



Etape 3

“ Outre le fait de puiser l’espérance dans la grâce de Dieu, nous
sommes appelés à la redécouvrir également dans les signes du

temps que le Seigneur nous offre (...) Il faut donc prêter attention
à tout le bien qui est présent dans le monde pour ne pas tomber

dans la tentation de se considérer dépassé par le mal ou la
violence. Mais les signes du temps qui renferment l’aspiration du

coeur humain, ayant besoin de la présence salvifique de Dieu,
demandent à être transformés en signes d’espérance.” § 7

Dans ma mission ou dans ma vie, à quel moment 
ai-je pu être ou suis-je signe d’espérance ? 

Signes d’espérance

Quels signes d’espérance est-ce que je perçois aujourd’hui ?



Etape 4

Faisant écho à la parole antique des prophètes, le jubilé nous
rappelle que les biens de la Terre ne sont pas destinés à quelques
privilégiés, mais à tous (...) Comme l’enseigne l’Ecriture Sainte, la
Terre appartient à Dieu et nous y vivons comme des hôtes et des
étrangers (Lv 25,23). Si nous voulons vraiment préparer la voie à

la paix dans le monde, engageons nous à remédier aux causes
profondes des injustices.” § 16

Ai-je l’impression, au travers de ma mission, de contribuer à 
la “construction d’un monde meilleur” ?

Appels à l’espérance

Comment est-ce que j’envisage l’avenir ?



Etape 5

En route vers le jubilé, revenons à l’Ecriture Sainte et écoutons
ces paroles qui nous sont adressées : “ cela nous encourage

fortement, nous qui avons cherché refuge dans l’espérance qui
nous était proposée et que nous avons saisie. cette espérance

nous la tenons comme une ancre sûre et solide pour l’âme” (...)
(He 6) C’est une invitation forte à ne jamais perdre l’espérance qui
nous a été donnée, à nous y agripper en trouvant refuge en Dieu.

§ 25

Au cours de cette année, lors des moments plus difficiles,
 quels ont été les points d’ancrage sur lesquels
 j’ai pu m’appuyer pour retrouver de la force ?

Ancrés dans l’espérance

Comment vais-je participer à ce jubilé de l’espérance ?



Prière du jubilé

Père, toi qui es aux cieux,
la foi que tu nous as donnée

en ton fils Jésus-Christ, notre frère,
flamme de charité

répandue dans nos coeurs par l’Esprit-Saint,
éveille en nous la bienheureuse espérance

pour l’avènement de ton royaume.

Que le grâce du jubilé
ravive en chaque Pélerin d’Espérance,

l’aspiration des biens célestes
et déverse sur le monde entier

la joie et la paix de notre rédempteur.
A toi Dieu béni éternellement

reçois notre louange et notre gloire
à travers les siècles.

Amen



Mes notes



les jeunes que j’ai

accompagnés cette année



“l’espérance ne déçoit pas”
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Bonne fin d’année 

Bon été !


