9 cubes pour vivre
un chemin de Careme
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9 cubes pour vivre
un chemin de Caréme

Ces "Cubes du Caréme" ont été réalisés, en janvier 2025, a l'initiative du Service de Pastorale
catéchétique du diocése de Nantes : catechese-secretariatecatholique-nantes.cef.fr,

en collaboration avec Cécile GUINEMENT, illustratrice.
Avant toute utilisation hors de ce site, merci de la contacter : c.guinementegmail.com

Chaque semaine:

Prendre le temps de découvrir les 6 facettes du cube de la
semaine:

la priere,
le verset du texte biblique,
un fragment de la fresque®,
la lettre®,
le dessin a colorier*
et des activités.
Pour accéder a celles-ci:
1 QR Code pour les ados (un chant, une réflexion),
1 QR Code pour la famille (une activité, le texte biblique, un
chant, ...

Avant de découper le cube et de le fabriquer,
colorier le dessin qui correspond au texte
du dimanche ou de la Semaine Sainte.

*[llustration : Cécile GUINEMENT

Le Dimanche de Paques,
en reunissant les 9 cubes, découvrir le mot mystere,
le visuel de la bible et la fresque'!



9 mars - 1 dimanche
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“Dans I'Esprit, Jésus fut
=B conduitatravers le désert
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otl, pendant 40 jours,

il fut tenté par le diable.”

(LC 47 1_2)
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16 mars - 2¢ dimanche
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23 mazrs - 3° dimanche
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#3e dimanche
”

Dieu ’appela
dumilieu du buisson :
“Moise, Moise!”

ﬁ:l dit: “Mevoici!”
&~ (Ex3,4)
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30 mars - 4° dimanche
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4e dimanche
Laetare

“Mangeons et festogfor

car mon fils quevorl

étaitmort et il est reven
alavie;il était perdu
etilestretrouvé.”
(Lc15,23-24)
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6 avril - 5¢ dimanche
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13 avril - Dimanche des Rameaux

5207 - LNIWININD 3[199D : SUONENSN]|| - SIIUBN 3P 3SYDIIED) 3P SIS

d

j low ua Jij|1enooD 4 xnaA ol 13
Ja1040WaI 8} XNaA of
‘Jajupyo a1 xnan of
‘1ano| a1 xnan af 10D
‘uipw B| R NPBWDJ UN
10} SIoA sualA of
‘snso Iny,panolny

91911

9[|02

wnom du Seigneur.

9||02

dans le ciel et gloire

Wi plus haut des cieux!”
' (Lc19, 38)
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17 avril - Jeudi Saint
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Jeudi Saint

“Avant la féte de la Paques,
sachant que I'heure était venue
pour lui de passer de ce monde a

son Pére, Jésus, ayant aimé les
siens qui étaient dans le monde)

les aima jusqu’au bout.”
(Jn13,1)
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18 avr
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colle

Priére
Parfois, tout semble
noir et difficile,

Jai l'impression
de marcher dans la nuit ...
Jésus,

: je sais que tu peux me montrer

le chemin qui éclaire ma vie !
Je crois que tu es avec moi
et que tu me sauves.

Vendredi Saint
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ée Pascale
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Priere

Comme les femmes,

19 avr

: devant le tombeau vide,
: sont remplies d'espérance et de joie,

colle

nous aussi Seigneur
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nous sommes dans la joie,
car tu es vivant
et tu nous donnes la vie,

fais grandir notre foi
et remplis-nous de ton Esprit !







