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Cette première lettre info du Service de Catéchèse vous arrive alors que
l’année pastorale est déjà bien engagée. J’espère que la rentrée se
déroule au mieux pour chacun d’entre vous. Vous avez à cœur de bien
accueillir tous les enfants, jeunes et leurs familles, et nous avons comme
souhait de pouvoir vous aider et vous accompagner au mieux dans
cette belle mission de transmission de la foi et d’évangélisation.
Vous trouverez dans les pages suivantes différentes propositions pour les
semaines et les mois à venir. N’hésitez pas à faire connaître vos besoins
et désirs, nous essaierons d’y répondre au mieux.
Toute l’équipe du Service de Catéchèse est à votre service pour vous
aider au bon déroulement de votre année. Vos interlocuteurs restent les
mêmes que l’année dernière. Le seul changement dans l’équipe, et non
des moindres, est la fin de mission du Père Gérard Naslin qui était prêtre
accompagnateur du service depuis 17 ans ! Nous l’avons remercié cet
été, au nom des nombreuses personnes qu’il a côtoyées, accompagnées,
toujours avec tact et délicatesse, pendant ces nombreuses années.
Belle année pastorale à chacun de vous !

L’ÉDITO
par Sylvie

Moi, je suis la vraie vigne, et mon Père est le vigneron (Jn 15,1)



PETITE ENFANCE
par Marie-Danièle

Pour les parents, 
une formation en ligne !

Cliquez ici !

Le nouveau Pomme d’Api Soleil,
sur le thème de la CONFIANCE, 

est paru !
A l’intérieur, des cartes “confiance” 

pour s’aimer comme on est. 
A lire d’urgence !

N’hésitez pas à me contacter pour prévoir 
ce temps de rencontre et d’apport.
Ou inscrivez-vous sur le lien ci-dessous
https://diocese44.fr/formation/rencontre-equipe-petite-enfance-en-paroisse/

Bonne année pastorale 
à toutes et tous !

Dates à retenir pour les Ateliers de l’Avent 
le 15 octobre à 20h00 à la maison diocésaine : Cliquer ici 
le 17 octobre 20h30 en visio : Cliquer ici

https://catechese.catholique.fr/outils/sites-internet/324786-parcours-redecouvrir-amoris-laetitia-la-mettre-en-pratique/
https://diocese44.fr/formation/rencontre-equipe-petite-enfance-en-paroisse/
https://diocese44.fr/formation/liturgie-parole-avent-maison-diocesaine/
https://diocese44.fr/formation/liturgie-parole-avent-maison-diocesaine/
https://diocese44.fr/formation/liturgie-parole-avent-visio/


Le jeu en catéchèse…

Le jeu est naturel pour un enfant. 

Il est essentiel à son

développement physique et

psychique et peut aussi être

pertinent dans une proposition

qui vise à grandir dans la foi. Il

est d’ailleurs de plus en plus

présent dans les documents

catéchétiques pour les enfants ou

les adolescents. Le jeu en

catéchèse se déploie et se vit

sous de multiples formes. Nous

avons de nombreux jeux au

Service, comme l’Escape Game «

Découvrir l’église », il est

important de faire une

réservation. 

ENFANCE
par Jocelyne

Catéchiste auprès d’un enfant
ou d’un jeune en situation de
handicap. 
En ce début d’année, nous
constituons une petite équipe
qui se réunira ponctuellement
pour partager sur notre la
mission. Merci de vous faire
connaître auprès du service si
vous souhaitez rejoindre ce
groupe.

LA CATÉCHÈSE 
FAIT SA RENTRÉE !

Seigneur Jésus, 
Tu es la Parole du Père.
Tu es la Parole vivante

qui transforme nos vies.
Tu es la Parole de vérité 

qui éclaire nos esprits.
Tu es la Parole d’amour 

qui réchauffe nos cœurs.
Tu es venu nous livrer ton message : 

la Bonne Nouvelle !
Cette Bonne Nouvelle, 
aide-nous à l’accueillir 

avec Foi et Amour !
 

Cette Bonne Nouvelle, 
aide-nous à la proclamer 
à ceux qui en ont besoin 
et qui nous sont confiés 

dans la catéchèse !
 

Puissions-nous remplir 
notre engagement à te faire découvrir, 

Toi, Parole vivante de vérité, 
d’amour, de paix et de joie !

Le monde a soif de Ta parole.
Fais de nous des témoins 
soucieux de transmettre 
fidèlement ton message !

 
Nous te le demandons à Toi, 

qui vis et règnes avec le Père 
et le Saint-Esprit, 

pour les siècles des siècles.
Amen.

 
Mgr Mathen (1916-1997), évêque de Namur



ADOS
par Céline

METASAINT : un jeu vidéo dans le monde de
Jésus, sur la plateforme tant appréciée des ados,
Roblox. Des jeux, des trésors à collecter et des
scènes de la Bible à visiter. Un espace pour la
prière, la réflexion et la lecture des Ecritures. 

https://www.metasaint.com/

Infos et réservation : cliquer ici

Tout savoir sur le catéchuménat des ados :

Visio pour les repères 2024-2025 : Mardi 1er octobre 
       de 20h à 21h. Cliquer ici pour participer.

Formation « Catéchuménat, mode d’emploi » : samedi 5
octobre à Nantes ou 9 novembre à St Nazaire, ou en
visio. Infos et inscriptions : cliquer ici.
Une boîte à outils pour les accompagnateurs : cliquer ici.

pour les ados !

Formation 
pour les accompagnateurs de jeunes 

sur « l’Intelligence Artificielle : 
entre risques et promesses »

le 24 janvier 2025
à Nantes et à St Nazaire

Un concert à vivre en famille ou en équipe
pour dynamiser l’approche de Noël !

https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-nantes
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_MDdlNWI1YmMtNjliNi00ZjY3LThlMTUtN2I3NTFkMTRhZDAy%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522e81b0b91-902c-449b-8bce-e6f6f4f20b6c%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25222d969d01-c75c-42e7-848a-1d01df9600ab%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=e85e0f21-fa76-412d-b4f4-270a529e9041&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZlAr5EyhL7tDHnSZVTdF-ZElS469x4T9TfiMTrm7eUP3yzg/viewform
https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/sdpc-pour-les-catechistes/catechistes-adolescents/


POUR TOUS  
Nos formations sont en ligne ! 

Vous pouvez dès maintenant vous inscrire et découvrir 
la nouvelle présentation des formations diocésaines : 

Cliquer ici

Les prochaines propositions : 
- Zoom sur la rentrée le 8 octobre de 14h à 15h

- Conter la Bible les 28 et 29 novembre

Vous pouvez déjà noter la Journée de la Catéchèse pour 
les responsables, les catéchistes et animateurs le 29 avril ;

date à communiquer sans restriction à vos équipes !

Et bien sûr, nos propositions à la carte et à la demande : 
présentations d’outils, formation des catéchistes,

accompagnement à la préparation aux sacrements …

Formations

2 supports cette année : 
- Pour l’Avent : envoi le 4 novembre d’une fiche pour chaque dimanche 
- Pour le Carême : envoi le 15 janvier

Et un carnet de relecture, envoyé le 15 mai

Prochainement, de nouveaux documents catéchétiques, 
pour accompagner les 3 à 18 ans, 

seront promulgués par notre évêque ; 
nous n’attendons plus que la signature officielle !

Nous vous tenons bien sûr au courant !

Fiches temps liturgiques

Promulgations 

https://diocese44.fr/formations-diocesaines/
https://diocese44.fr/formation/zoom-doctobre-sur-la-catechese/
https://diocese44.fr/formation/conter-la-bible/
https://diocese44.fr/formation/journee-de-la-catechese/


Année jubilaire : Pèlerins d’espérance 

Le pape François a annoncé que 2025 serait une année jubilaire
sur le thème de l’espérance.

Ce thème sera déployé dans nos formations et propositions 
au cours de cette année

Extraits de la bulle d’indiction du Pape qui annonce le jubilé “Spes non confundit” :

1… L’espérance est contenue dans le cœur de chaque personne comme un désir et une
attente du bien, bien qu’en ne sachant pas de quoi demain sera fait. L’imprévisibilité de
l’avenir suscite des sentiments parfois contradictoires : de la confiance à la peur, de la
sérénité au découragement, de la certitude au doute… Puisse le Jubilé être pour chacun
l’occasion de ranimer l’espérance. La Parole de Dieu nous aide à en trouver les raisons…
 
3… C’est en effet l’Esprit Saint qui, par sa présence permanente sur le chemin de l’Église,
irradie la lumière de l’espérance sur les croyants : Il la maintient allumée comme une torche
qui ne s’éteint jamais pour donner soutien et vigueur à notre vie…

4… La patience, qui est aussi le fruit de l’Esprit Saint, maintient vivante l’espérance et la
consolide en tant que vertu et style de vie. Apprenons donc à souvent demander la grâce de
la patience qui est fille de l’espérance et en même temps la soutient.

7… Il faut donc prêter attention à tout le bien qui est présent dans le monde pour ne pas
tomber dans la tentation de se considérer dépassé par le mal et par la violence. Mais les
signes des temps, qui renferment l’aspiration du cœur humain, ayant besoin de la présence
salvifique de Dieu, demandent à être transformés en signes d’espérance.

12. Ceux qui, en leurs personnes mêmes, représentent l’espérance ont également besoin de
signes d’espérance : les jeunes. Malheureusement, ces derniers voient souvent leurs rêves
s’effondrer. Nous ne pouvons pas les décevoir : l’avenir se fonde sur leur enthousiasme… Mais
il est triste de voir des jeunes sans espérance....C’est pourquoi le Jubilé doit être dans l’Église
l’occasion d’un élan à leur égard. Avec une passion renouvelée, prenons soin des jeunes, des
étudiants, des fiancés, des jeunes générations ! Proximité avec les jeunes, joie et espérance
de l’Église et du monde !

25 … Le prochain Jubilé sera donc une Année Sainte caractérisée par l’espérance qui ne
passe pas, l’espérance qui est en Dieu. Qu’il nous aide aussi à retrouver la confiance
nécessaire dans l’Église comme dans la société, dans les relations interpersonnelles, dans les
relations internationales, dans la promotion de la dignité de toute personne et dans le
respect de la création… Puisse notre vie leur dire : « Espère le Seigneur, sois fort et prends
courage ; espère le Seigneur » (Ps 27, 14). Puisse la force de l’espérance remplir notre
présent, dans l’attente confiante du retour du Seigneur Jésus-Christ, à qui reviennent la
louange et la gloire, maintenant et pour les siècles à venir.

UN PAS DE CÔTÉ



Ce qui m’étonne, dit Dieu, c’est l’Espérance. Et je n’en reviens pas. L’Espérance est une
toute petite fille de rien du tout. Qui est venue au monde le jour de Noël de l’année
dernière. C’est cette petite fille de rien du tout. Elle seule, portant les autres, qui
traversa les mondes révolus.
La Foi va de soi. La Charité va malheureusement de soi. Mais l’Espérance ne va pas de
soi. L’Espérance ne va pas toute seule. Pour espérer, mon enfant, il faut être
bienheureux, il faut avoir obtenu, reçu une grande grâce.
 La Foi voit ce qui est. La Charité aime ce qui est. L’Espérance voit ce qui n’est pas
encore et qui sera. Elle aime ce qui n’est pas encore et qui sera.

Charles PEGUY

L’espérance avec les 3-7 ans

Une année d’éveil à la foi 
avec Cadeaux de Dieu

L’espérance en chant

Chant scout : l’espérance
Pour l’écouter :

Joyeux dans l’espérance 
Pour l’écouter : 

 L’espérance en livre

La bulle d’indiction du pape

         Cardinal Danneels

Partagez vos idées ou découvertes
autour de l’Espérance !

https://youtu.be/J7bUEJoJEYo?si=3KJNOB4x7VyNoji5
https://youtu.be/fhgSyPot3lU?si=7VPF66oAoxhxKRw7

