Relecture d’année 2023-2024

Avec l'exhortation apostolique
“laJoiede 'Amour”

Au pas

des familles

rencontrées
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Amoris Laetitia

“La joie de ' Amour”

Pape Frangois

a joie de Tamaour

EXFRORTATHIS APCSTOLEU

N
-

-

Ce texte rassemble les résultats des deux Synodes sur la
famille convoqués par le Pape Francois en 2014 et 2015.
Les Relations conclusives des deux Synodes y sont
largement citées, ainsi que d’autres documents et
enseignements des prédécesseurs du Pape Francois et des
nombreuses catéchéses qu’il a prononcées sur la famille.

“Réaliste, vraie, dynamisante, compatissante, ainsi pourrait-
on qualifier en quelques mots cette exhortation apostolique du
Pape Frangois sur la famille... Parce que tout le monde vient
d’une famille, a une famille, vit au contact de familles, tout le
monde peut se sentir concerné par ce texte.”

Héléne Bricourt et Alain Thomasset, présentation générale du texte.
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L a relecture

C'est la fin de I'année ... le temps passe vite.
Et si nous suspendions un peu ce temps pour nous poser vraiment,
afin d’essayer de reconnaitre la présence de Dieu
dans tous les moments vécus cette année.
C’est ¢a la relecture: un moment d'échange avec Dieu, sans jugement.

Un temps de priére et de méditation
qui nous aide a identifier, a accueillir,

a remercier Dieu pour les dons regus de lui.

Proposition de déroulement

Environ 1h a adapter en fonction du nombre de participants.
Prévoir environ 15 mn par théme
Lire les extraits d’Amoris Laetitia, échange rapide (5 mn)
Temps personnel (10 mn)
Prieres (environ 10 mn)

Priére avant de commencer

Seigneur, je me place sous ton regard,
pour, avec ton aide,
revoir le film de mon année.
Accorde-moi le silence intérieur.
Accorde-moi de reconnaitre ta présence tout au long de

ces mois passés prés de ceux que tu m’as envoyés.
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Pape Francois

Ecouter

La o e Lamvour

Amoris Laetitia §1
“La joie de'amour qui est vécue dans les familles est aussi la joie de
I'Eglise. Comme l'ont indiqué les Péres synodaux, malgré les nombreux
signes de crise dumariage, « le désir de famille reste vif, spécialement chez
les jeunes, et motive I'Eglise ». Comme réponse d cette aspiration,
«'annonce chrétienne qui concerne la famille
est uraiment une bonne nouvelle *.

Amoris Laetitia § 31
“Le bien de la famille est déterminant pour I'avenir du monde et de

UEglise...Il convient de préter attention a la réalité concréte, parce que “les
exigences, les appels de 'Eprit se font entendre aussi a travers les
événements de |'histoire”.
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“ Ecouter personnel

la diversité est interne a toutes les familles :
cette année, a quel moment ai-je pris le temps d’écouter vraiment
une situation familiale, sans jugement?

Comment est-ce que j’accueille ce qui me parait différent ?

Je me souviens d’'un moment ou je me suis vraiment senti(e)

“le prochain” face a une situation familiale qui me déroutait, et pas
simplement le représentant d’une organisation a tenir.

Ai-je su simplement écouter, étre L3, sans proposer quoi que soit ?
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Pape Frangois

Accompagner

La joie de lamour

Amoris laetitia § 246
« Les communautés chrétiennes ne doivent pas laisser seuls, dans leur
nouvelle union, les parents divorcés. Au contraire, elles doivent les inclure
et les accompagner dans leur responsabilité éducative... Il faut faire en
sorte de ne pas ajouter d’autres poids a ceux que les enfants, dans ces
situations, doivent déja porter ! » Aider a guérir les blessures des parents et
les protéger spirituellement est un bien pour les enfants aussi, qui ont
besoin du visage familial de I’Eglise qui les protége dans cette expérience
traumatisante. »

Amoris Laetitia § 297
«Ils’agit d’intégrer tout le monde, on doit aider chacun a trouver sa propre
maniére de faire partie de la communauté ecclésiale, pour qu’il se sente
objet d’'une miséricorde "imméritée, inconditionnelle et gratuite”.

Personne ne peut étre condamné pour toujours, parce que ce n’est pas la
logique de I'Evangile ! “
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¢ Temps

S Accompagner | pesonel

Est-ce que je cherche a accompagner, & marcher au pas des familles que
je rencontre, résistant ainsi au désir de généraliser ou de catégoriser des
situations?

Je me rappelle un moment ou j’ai percu que j’accompagnais vraiment,
que je témoignais par tout mon étre de la bienveillance a l’égard d’une
situation difficile:

Qu’est ce que cela a produit en moi ?
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. Pape Francois
Inviter a "

la Bonne Nouvelle

Lajoie de Famour

Amoris laetitia § 21
“Jésus connait les angoisses et les tensions des familles qu’il
introduit dans ses paraboles: des enfants qui abandonnent leurs
maisons pour tenter une aventure (Lc15,11-32), des enfants
difficiles aux comportements inexplicables (Mt 21, 28-31)
ou victimes de la violence (Mt 12,1-19).”

Amoris laetitia § 22
LaParole de Dieu ne se révéle pas comme une séquence de théses
abstraites, mais comme une compagne de voyage, y compris pour
les familles qui sont en crise ou sont confrontées a une souffrance
ou d une autre, et leur montre le but du chemin, lorsque Dieu
« essuiera toute larme de leurs yeux :

demort, il n'y en aura plus; de pleur,
de criet de peine » (Ap 21, 4).”
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<€ Inviter 3 Temps
personnel,

la Bonne Nouvelle

Suis-je attentif (ve) a aider les familles et les enfants a s’approprier la
Parole de Dieu par différents canaux,  la rendre accessible ? par le
raconté, les gestuelles, le chant etc...

Je me rappelle le souvenir d’un enfant qui a redit a sa maniére les
paroles de Jésus.

Est-ce que je fais confiance a Dieu qui nous précéde toujours
dans les coeurs ?

Comment est-ce que je mets en valeur ce qui est déja 4,

ce qui est déja fait, méme les petits pas?
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Fin de la relecture

Amoris Laetitia § 325
“Cheminons, familles, continuons a marcher! Ce qui nous est
promis est toujours plus. Ne désespérons pas a cause de nos limites,
mais ne renongons pas non plus a chercher la plénitude d’amour et
de communion qui nous a été promise.

A la fin de cette relecture d’année, je note un mot,
une expression issus des textes ou des échanges et

qui pourrait &tre mon fil conducteur pour l'année
prochaine.
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Priére

Merci mon Dieu pour toutes ces familles
qui nous sont envoyées.

Je me rappelle que tu appelles les étres humains
a prendre soin les uns des autres.
Donne-moi la foi pour suivre
le Christ a ma juste place
au sein de la communauté humaine.

Je percois ta bénédiction sur moi
tout au long de cette année,

Je sais Seigneur que tu ne désertes jamais Uhistoire
chaotique ou non
des hommes et femmes de notre monde.
Pardonne moi d'avoir manqué de confiance dans la
grace que tu mets en chacun et chacune,
et d’avoir parfois
oublié que c’est toujours toi
qui nous devances dans les coeurs.

Je veux te faire davantage
de place dans ma vie.
Par Jésus , ton fils venu dans le monde,
Amen
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Bonne fin d’année !
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