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JÉSUS ET NICODÈME

CE 4È DIMANCHE DE CARÊME EST AUSSI
LE DIMANCHE DE LA JOIE !

JOIE DE SAVOIR QUE JÉSUS EST VENU
POUR NOUS , QU’IL EST LA LUMIÈRE DE

NOS VIES.

TU PEUX CHERCHER DIEU EN ESSAYANT
DE DESSINER LA LUMIÈRE, SA BEAUTÉ. 

FABRIQUE LA LANTERNE DE LA JOIE

Evangile (Jn 3,14-21)
En ce temps là, Jésus disait à Nicodème : “Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son fils
unique : ainsi tout homme qui croit en lui ne périra pas, mais il obtiendra la vie éternelle.

Quand la lumière est venue dans le monde, les hommes ont préféré les ténèbres à la lumière,
parce que leurs œuvres étaient mauvaises. En effet, tout homme qui fait le mal déteste la

lumière : il ne vient pas à la lumière de peur que ses œuvres lui soient reprochées ; mais celui qui
agit selon la vérité vient à la lumière, afin que ses œuvres soient reconnues comme des œuvres

de Dieu.“

Venir à la lumière, c’est se sentir aimé
par Jésus au point de désirer la vie

avant tout, de faire le bien .
Venir à la lumière c’est se mettre en 

mouvement grâce à la force que nous
donne Jésus.

 Impossible alors de rester
recroquevillé sur nos manques

d’amour ou notre indifférence aux
autres.

https://diocese44.fr/wp-
content/uploads/2024/01/SDPC_fich
e-lanterne-de-la-joie_2024.pdf
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Prière

Jésus 
tu es la lumière,

Merci pour la vie que tu
donnes!

“CELUI QUI AGIT SELON LA
VÉRITÉ VIENT À LA LUMIÈRE”

PORTER LA LUMIÈRE
C'EST UNE PRIÈRE,

C'EST LAISSER FAIRE LE PREMIER PAS
DE L'ESPÉRANCE AU CREUX DE SOI.

PORTER LA LUMIÈRE
C'EST UNE PRIÈRE,

CETTE FOI QUI FAIT RECULER
L'OBSCURITÉ.

https://youtu.be/e0ggqilfVCA?
si=Twk-ve-jKY8fnmve

- Déposer les couleurs en grosses taches espacées
au centre de la feuille à l’aide des pinceaux.

- Traverser ces couleurs avec un unique chiffon
sec par frottements doux, avec un mouvement

jaillissant.
- Permettre de nouvelles traces en tapotant le

chiffon ou avec des outils pour gratter, griffer la
matière.

- Prendre le temps de regarder, de se laisser
surprendre par le mélange des couleurs, les

mouvements, le plaisir de laisser des traces, le
résultat !

Peindre comme

 le père Kim en Joong 

https://www.lejourduseigneur.com
/videos/les-tablettes-de-la-foi-le-
pardon-612

Passer de l’ombre à la lumière
grâce au pardon

https://www.theobule.org/video/la-transfiguration-lc-9-28-36/559
https://youtu.be/e0ggqilfVCA?si=Twk-ve-jKY8fnmve
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« le père Kim aime raconter ce souvenir de ses 4 ans, quand il est petit garçon en Corée : un soir
dans la rizière, il a vu une lumière bouleversante. Entre deux nuages s’est glissé un rayon de
soleil couchant qui a coloré en rouge toute la surface de l’eau. Le petit Kim a été bouleversé et

ébloui par tant de beauté…
Depuis ce jour Kim en Joong cherche le mystère de la beauté et de la lumière. En le cherchant, il a

découvert Dieu et Jésus… et il devenu peintre et prêtre.
Le père Kim expose ses tableaux et réalise des vitraux 

pour les églises, il explique :

- AVEC LES LIGNES ET LES COULEURS, JE VOUDRAIS QUE MON TRAVAIL SOIT COMME UNE
FLEUR DANS LA FORÊT ET UN CHANT D’OISEAU EN MONTAGNE POUR QUE LES GENS SOIENT

APAISÉS ET SOULAGÉS.

« Toi aussi comme Kim en Joong, tu peux chercher Dieu et essayer de dessiner la lumière, sa
beauté. Comme lui, prends le temps de regarder, de te laisser surprendre par les couleurs, le

mouvement, le plaisir de laisser des traces.”

KIM EN JOONG
UN CHEMIN DE LUMIÈRE
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