
Tu fais pousser l’herbe pour le bétail, les plantes que cultive l’homme, tirant son pain de la 
terre. 
Le vin réjouit le cœur des humains en faisant briller les visages plus que l’huile. 
Le pain réconforte le cœur des humains. 
 

Tous comptent sur toi pour leur donner en temps voulu la nourriture : tu donnes, ils 
ramassent ; tu ouvres ta main, ils se rassasient. 
Tu caches ta face, ils sont épouvantés ; tu leur reprends le souffle, ils expirent et retournent à 
leur poussière. 
Tu envoies ton souffle, ils sont créés, et tu renouvelles la surface du sol. 
 


