
Chemins ignatiens Nantes 
 

Chemins spirituels pour une conversion écologique 
 

La conversion écologique apparaît désormais nécessaire mais 
beaucoup la pensent impossible. Les chrétiens peuvent dépasser 
cette contradiction par l’espérance, non pas l’espoir que cela 
s’arrange, mais que Dieu soit dévoilé dans la promesse d’un 
monde nouveau.  
Cette formation propose un parcours pour sentir et comprendre les 
enjeux, envisager les transformations personnelles et collectives, 
dans une perspective chrétienne. Nous commencerons par un état 
des lieux pour poursuivre sur les enjeux personnels et collectifs des 
changements auxquels nous sommes appelés. 
 
Sur un an, une soirée par mois 
Les mardis 3 octobre, 7 novembre, 5 décembre 2023 et 9 janvier, 6 
février, 19 mars, 16 avril, 21 mai, 11 juin 2024 de 20 h à 22 h. 
Lieu : Maison diocésaine Saint-Clair, 7 chemin de la censive du 
Tertre, Nantes (Petit Port) 
Animation : Arnaud du Crest et Martin Pochon sj. 
 

 

 
 
Programme 

 

1 Quelles sont nos richesses ?  

A quoi tenons-nous ?  

2 Est-ce que je vois comment le monde change ?  

La biodiversité (3 heures, Fresque de la biodiversité) 

3 Quelles ressources laisserons-nous aux générations futures ?  

La question de l’épuisement des ressources naturelles  

4 Climat : causes et conséquences du réchauffement climatique,  

Laisserons-nous des espaces où l’on peut vivre ? (3 heures, Fresque du climat)  

5 Nous avons dépassé nos limites 

Les différentes façons de mesurer nos limites 

Les neuf frontières de la planète, empreinte écologique, empreinte carbone  

6 La sobriété  

Le temps est supérieur à l’espace  

Simplicité et sobriété  

7 Que puis-je changer dans ma vie ?  

Au niveau personnel  

8 Est-ce nécessaire, est-il possible de changer ?  

Niveau collectif et politique  

Où et avec qui agir ?  

9 L’espérance possible  

Espoir et espérance  

Changer là où je vis ou choisir la rupture  

Evaluation du cycle.  

 

Inscriptions  sur www.cheminsignatiens.com ou par courrier à 

Chemins ignatiens,7 chemin de la Censive du Tertre, 44300 Nantes  

Participation aux frais : 60 € 

Renseignements contact@cheminsignatiens.com  

http://www.cheminsignatiens.com/
mailto:contact@cheminsignatiens.com

