« Perdue dans la bonne direction » de Sophie CECIL vient
de sortir aux éditions Spinelle. Un témoignage puissant que
nous vous proposons de découvrir.

Dans ce récit, on dépasse les frontieres limitées du
« monde catholique » ou du «monde homo» pour
cheminer simplement vers celui des valeurs humaines
universelles, la résilience, le droit a la différence, le droit et
le devoir d'étre soi en toute liberté et sérénité.
Ouvrir ce livre, c'est étre transporté sur un chemin a la fois
joyeux, profond et cabossé olU chaque tournant nous
entraine vers un nouveau possible. Un chemin entre les
croyances néfastes et le "croire" salvateur, entre les ombres
de la mésestime de soi et la lumiere de la découverte de
soi. Un chemin ol chaque chapitre, malgré les apparentes
contradictions, nous replace incessamment dans la
montée, vers l'arrivée, vers 'apogée.

Belle route avec Sophie CECIL.



