
PELERINAGE NOTRE DAME DE BEHUARD 

DIMANCHE 8 OCTOBRE 2023 

 

 

 

 Présentation de l’activité : Pèlerinage diocésain pour les collégiens et les lycéens de l’aumônerie de 
l'enseignement public  
Thème : Viens te confier à Marie. “Viens confier tes joies et tes peines à Marie” 
 
Pour lancer l’année et créer une cohésion de groupe en aumônerie, organisation d’une journée de 
pèlerinage pour les jeunes collégiens et lycéens de l’AEP 
Journée spirituelle, conviviale, ludique et de prières. 
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Nom du responsable AEP : Estelle Meynial 
Mail :aep44@catholique-nantes.cef.fr 

 

La genèse du projet : Pèlerinage annuel avec les jeunes des aumôneries de l’AEP du diocèse 

En 2022, pèlerinage au Mont Saint Michel avec 120 jeunes « Viens et suis-moi ».  

Trouver une nouvelle proposition spirituelle et conviviale pour les jeunes. 

 

 

 

Les fruits de l’activité : 

Privilégier la rencontre et la prière à Marie (se confier). 

Vivre sa foi avec d’autres jeunes dans un cadre convivial et ludique. (en Eglise). 

Sensibilisation au rosaire et au chapelet 

 

 

 

 



Objectifs : 
- Se mettre en chemin (démarche de pèlerinage) 
- Vivre la messe et l’eucharistie  
- Vivre un moment convivial et ludique 
- Vivre un moment de prières 
 
 

Matériel : 
- Flyer pour inviter les jeunes  
- Location de kayak de Bouchemaine à Behuard 
- Messe célébrée en plein air ou dans la chapelle 
- Livret de messe et d’activité pour la journée. 
- Location d’une salle pour accueillir le groupe 
pour le déjeuner (Pique-nique) 
- Dizenier et chapelet 
- Ateliers et jeux. 

 

Temps de préparation : janvier-octobre Lieux : La Baule-Nantes, Bouchemaine et Behuard 

Temps de l’activité : une journée Nb d’animateurs : 16 animateurs 
 Nb de participants : 95 jeunes 

 

Déroulement de l’activité :  

Deux départs : Voyage aller en car de La Baule-Saint Nazaire à Bouchemaine et de Nantes à 

Bouchemaine. Départ de La Baule: 7h et de Nantes : 8h Arrivée à Bouchemaine : 9h.  

Dans le car, présentation de la démarche de pèlerinage et de Behuard. Symbolique de l’arrivée par 

la Loire.  

9h: Présentation des consignes et prise en main des kayaks.  

10h : Trajet en kayak de Bouchemaine à Behuard sur la Loire.   

11h15 : Arrivée à Behuard. Changement de vêtement si besoin.  

11h45 : Messe en plein air (si possible) devant le calvaire et l’autel en plein air ou dans la chapelle.   

12h45 : Pique-nique.   

13h45 : Visite du sanctuaire par le recteur.  

14h45 : Animation sur Marie « viens déposer tes chaînes »   

• Fabrication d’une grande chaîne  

• Explication du chapelet et du rosaire (découverte des mystères glorieux : La résurrection · 

L'Ascension · La pentecôte · L'Assomption · Le Couronnement de Marie (préparation d’un 

dizenier en amont en aumônerie ou apporter son chapelet). 

• Ateliers, jeux sur le thème du rosaire et des mystères glorieux.   

15h30 : Chapelet animé par les jeunes.  

16h : Fin du chapelet. Gouter-jeux  

16h30 : Départ pour Nantes et Saint Nazaire 

17h30 -18h: Arrivée à Nantes (Cardo) et à 18h30 à la Baule.  

 


