
Séance de catéchèse découverte des personnages de 
l’Ancien Testament 
 

Proposition issue du site : http://catesaintmartin.eklablog.com/dieu-se-fait-proche-version-2019-
2020-pour-les-ce2-2eme-partie-et-cm1-a177678384  

Enjeux :  

La présence de Dieu dans l'histoire : dès l'origine, Dieu souhaite se faire proche des hommes. 
L'ensemble des Écritures raconte comment il accompagne les pas des hommes au fil de leur histoire, 
de leurs décisions, de leurs difficultés. Il ne décide pas à leur place, mais conseille et soutient 
l'exercice de leur liberté. 

La promesse : le peuple juif a reçu par la voix du prophète Isaïe, au nom de tous les hommes de ce 
monde, la promesse d'une présence de Dieu plus forte que tout, plus forte que nos divisions, nos 
rancunes, nos égoïsmes : "C'est pourquoi le Seigneur lui-même vous donnera un signe : Voici que la 
vierge est enceinte, elle enfantera un fils, qu'elle appellera Emmanuel (c'est-à-dire "Dieu-avec-nous") 
" (Is7,14). C'est ainsi que Dieu annonce la venue, dans notre histoire humaine, de son Fils. 

Le Sauveur : en hébreu, Jésus signifie "Dieu sauve". Son nom dit bien le projet de Dieu pour chacun 
d'entre nous : Il veut notre bonheur, par-delà les difficultés et les événements douloureux de nos 
vies, par-delà nos échecs et nos impasses. C'est par Jésus que nous pouvons apprendre la meilleure 
manière de nous faire proches de Dieu, en nous laissant relever par lui de nos péchés et en cultivant 
une relation d'amitié avec lui, par la prière et la vie fraternelle. 

La Bible : livres communs avec le peuple Juif : c’est la même histoire qui pour nous les chrétiens a été 
transformée par la naissance, la mort et la résurrection de Jésus. C’est un héritage en commun avec 
les Juifs. 

Matériel :  

- Vidéo de Théobule : La vocation d’Abraham https://www.theobule.org/video/abraham/514  
- Frise découpée sous forme de livre accordéon + personnages et phrases correspondantes à 

coller 
- Bougie, Bible, coin prière. 
- CD Promesse de Dieu, chant Pèlerin sur la Terre. 

Déroulement : 

Dieu vient toujours à la rencontre des hommes. Aujourd'hui, on va découvrir des hommes et des 
femmes qui ont été des amis de Dieu. 

1 – DECOUVERTE DE L’APPEL D’ABRAHAM 

La plupart des enfants, n'ont pas une idée très claire de qui est Abraham, voire n'en ont jamais 
entendu parler ! De même, ils ne savent pas forcément qui sont les Hébreux, ce qui ne facilite pas la 
compréhension des différents événements de l'Ancien Testament ! Pour cette raison, on prendra 
bien le temps de découvrir l'histoire d'Abraham avec eux. 

On regarde ensemble la vidéo de Théobule "L'appel d'Abraham". 
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On prend le temps de découvrir l'histoire d'Abraham : Abraham a confiance en Dieu. Quand Dieu le 
lui demande, il quitte son pays pour aller vers celui que Dieu lui montrera. Il est âgé et n'a pas 
d'enfants mais Dieu lui promet une descendance aussi nombreuse que les étoiles du ciel. C'est pour 
cela que Dieu lui donne un nouveau nom : Abraham, qui signifie "père d'une multitude". Alors que lui 
et sa femme sont très âgés, ils ont un fils comme Dieu l'avait promis. Les descendants de ce fils sont 
si nombreux qu'ils forment un peuple, qu'on appelle les hébreux. Plus tard, on les appellera les juifs. 

2 – LA FRISE : LA LONGUE HISTOIRE DE DIEU ET SON PEUPLE 

On sort la frise, qui se présente sous la forme d'un livre, ainsi que 7 silhouettes de personnages 
découpées : Abraham, Moïse, David, Isaïe, Jérémie, Jean-Baptiste et Marie. Il y a aussi un groupe de 
trois personnages : Ézéchiel, Zacharie, Daniel. On demande aux enfants s'ils connaissent certains de 
ces personnages. On les laisse s'exprimer sur chacun : cela permet de voir ce qu'ils connaissent et 
que les enfants se transmettent les uns aux autres. On peut aussi passer rapidement sur certains 
personnages et insister sur d’autres en prenant le texte d’origine dans le livre de la Bible. 

Première page : on ouvre le livre/frise et on remarque qu'il y a un emplacement pour Abraham sur la 
première page. On y colle la silhouette d'Abraham. Le texte de la page résume ce qu'on a découvert 
sur Abraham. On sort ensuite les 7 citations imprimées sur papier bleu. Quelle est la citation qui 
correspond à Abraham ? On la colle sur la page d'Abraham. 

On tourne la page. 

Double-page suivante : on lit le texte sur la page suivante, qui explique que les hébreux se sont 
installés en Égypte. Au début, ils y étaient heureux mais ils ont fini par devenir les esclaves des 
Egyptiens. Dieu ne laisse pas son peuple dans la souffrance et il parle à Moïse pour lui demander de 
les emmener hors d'Égypte. Dieu ouvre la mer en deux pour que les Hébreux puissent s'enfuir 
d'Égypte ! 

On colle la silhouette de Moïse à sa place. Que porte-t-il dans ses mains ? On peut expliquer aux 
enfants que Dieu a donné à Moïse dix commandements à suivre, des règles pour vivre en amitié avec 
Dieu et garder son alliance. On reparlera de Moïse plus tard dans l'année : son histoire est vraiment 
extraordinaire ! Quelle est la phrase qui correspond à Moïse ? On la colle sur la page de Moïse. 

On tourne la page. 

Double-page suivante : on lit le texte sur la page suivante. Les Hébreux errent longtemps dans le 
désert et finissent par rejoindre le pays de Canaan, là où Abraham s'était installé. Ils sont divisés, se 
disputent entre eux ; ils veulent un roi pour les diriger et ramener la paix. C'est d'abord Saül qui est 
choisi : il est fort et courageux, mais ce n'est pas un bon roi. Il ne tient pas compte de la parole de 
Dieu et agit comme s'il était tout puissant. Dieu envoie donc Samuel chercher un autre roi. 

Samuel va à Bethléem, chez Jessé. Jessé lui présente sept fils mais Dieu dit à Samuel qu'il n'a choisi 
aucun de ceux-là. Samuel demande à voir le plus jeune fils de Jessé, celui qui est encore enfant et qui 
garde le troupeau. C'est lui que Dieu a choisi parce qu'il ne regarde pas les apparences, mais il 
regarde le cœur. David sera un très grand roi. Dieu promet qu'un de ses descendants sera roi pour 
toujours. 

On colle la silhouette de David sur la page. On peut remarquer qu'il tient une fronde : alors qu'il était 
encore tout jeune et n'était qu'un berger, il a affronté le géant Goliath, qui faisait peur à tous les 
soldats, et l'a vaincu avec sa fronde. Quelle est la phrase qui correspond à David ? On la colle sur la 
page. 
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On tourne la page. 

Double-page suivante : on lit le texte sur la page suivante. Après David, d'autres rois se succèdent. Ils 
ne sont pas fidèles à Dieu. Le peuple hébreu se divise et commet des injustices. Dieu envoie des 
prophètes pour demander au roi et à tout le peuple de se tourner vers Dieu. 

On cherche les personnages pour lesquels il est indiqué "prophète" (Isaïe et Jérémie ; le groupe de 
prophètes ne compte pas puisqu'on cherche un seul prophète). Le premier de ces prophètes est 
Isaïe. Il a annoncé quelque chose de très important : sur la double-page, en face d'Isaïe, il y a un texte 
d'Isaïe. Est-ce que ça nous rappelle quelque chose ? On peut lire ce texte ensemble. Il comporte la 
phrase à trouver. 

Quelle est la phrase qui correspond à Isaïe ? On colle Isaïe et la phrase correspondante sur la double-
page. Ce qu'on veut transmettre aux enfants, c'est que Dieu a promis d'envoyer un sauveur. 

On tourne la page. 

Double-page suivante : le peuple n'a pas écouté Isaïe. Il continue de se détourner de Dieu. Une 
catastrophe va arriver s’il ne change pas son cœur. Alors, malgré sa timidité, le prophète Jérémie 
trouve le courage de parler au nom de Dieu. Il ose dire à tous ceux qui se détournent de Dieu qu’ils 
se perdent dans le mensonge, l’injustice, le mal. S'ils demandent pardon à Dieu, il leur pardonnera. 

(on pourra passer très rapidement sur Jérémie, en fonction du temps disponible et de l'attention des 
enfants) 

On colle Jérémie et la phrase correspondante. 

Puis on ajoute l'ensemble de silhouettes des trois prophètes restants. On lit le texte correspondant : 
La catastrophe a lieu. Le royaume est envahi par les babyloniens. Une grande partie du peuple est 
déportée à Babylone. Des années plus tard, ils pourront revenir au pays de Canaan mais ils ne seront 
plus jamais libres. Dieu promet aux prophètes une nouvelle alliance avec lui, qu'il leur enverra un 
nouveau roi. Mais, il ne faut pas attendre un roi puissant. Le Messie sera un roi très simple. Ce sera 
un sauveur pour les juifs mais aussi pour tous les hommes. 

On tourne la page. 

Double-page suivante : sur la même page, on découvre Jean-Baptiste et Marie (les deux silhouettes 
restantes). C'est le moment de reprendre ce que les enfants ont dit sur ces personnages en début de 
séance, ou de les faire s'exprimer. Ils connaissent au moins Marie ! On lit les textes sur la double-
page. 

Jean-Baptiste est le cousin de Jésus. Il appelle les hommes à changer de vie pour se préparer à 
accueillir Jésus. 

Marie est une jeune fille simple au cœur très pur. Dieu la choisit pour accomplir sa promesse de 
donner le sauveur au monde. Marie dit oui à Dieu et devient la mère de Jésus, le fils de Dieu. 

On colle les personnages et leurs phrases. 

On tourne la page. 

Double-page suivante : on découvre sur cette page Joseph (pas de silhouette à coller, il est imprimé 
sur la page) ainsi que sa phrase déjà collée : « L’enfant qui est engendré en Marie vient de l’Esprit 
Saint ; elle mettra au monde un fils, auquel tu donneras le nom de Jésus, c’est à dire Le Seigneur 
Sauve. » 
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En face, il y un emplacement pour coller l'image de la nativité, en couleurs (la même que celle de la 
couverture du module) avec, autour de l'image, inscrit "Naissance de Jésus - Noël". Si on en a le 
temps, on colle l'image de la nativité. Le sauveur, le Messie annoncé, c'est Jésus ! On parlera plus 
longuement de la naissance de Jésus à la séance suivante. 

On tourne la page. 

Dernière double-page : on y découvre des personnes qui ont suivi Jésus depuis 2000 ans. Parmi les 
personnages, on peut reconnaître Saint Martin ou encore Sœur Emmanuelle. 

Nous aussi sommes invités à suivre Jésus ! On pourra prendre une photo du groupe pour la coller 
dans l'emplacement prévu. 

Remarque : cette frise du temps est longue et comporte beaucoup de personnages... Le groupe la 
gardera et elle pourra servir de référence à chaque rencontre ensuite. L'essentiel n'est donc pas que 
les enfants retiennent tout ! Si on n'a pas le temps de finir, on peut passer rapidement sur certains 
personnages... Ce qui compte, c'est l'idée que Dieu vient sans cesse à notre rencontre, et qu'il a 
promis un sauveur, Jésus né à Noël. 

 

3 – TEMPS DE PRIERE 

Proposition de chant : Pèlerins sur la Terre, de Sr Agathe, CD Promesse de Dieu. 

Signe de croix, puis chant (au moins les 2/3 premiers couplets). 

Lecture d’un extrait de la vocation d’Abraham Gn 12, 6-9 ou moins. 

Chaque enfant peut partager aux autres le nom d’un personnage qu’il a découvert et qui l’a marqué. 

Notre Père 

Chant Pèlerin sur la Terre, refrain. 

Signe de croix. 
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