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Nous sommes entrés en Avent ! La liturgie, qui nous accompagne au fil des sai-
sons, éclaire ce temps d’entrée dans I’hiver, vient lui donner du sens. Au ceeur de
la nuit, Jésus nous rejoint, se fait ndtres. Vivons ce chemin vers Noél avec le dé-
sir de nous laisser travailler par la parole de Dieu, de nous laisser guider par le
Seigneur qui est notre berger et qui veille a ce que sur ce chemin « nous ne man-
quions de rien ».

Vous trouverez dans les pages de cette lettre des propositions pour tous les ages
et les gofits. N hésitez pas a nous partager vos mises en ceuvre, vos réalisations
toujours pleines de créativité et d’audace.

Entrer en Avent :
Extraits de la priére de Francois Boédec, sj (a retrouver en entier sur ce lien)

Entrer en Avent, c’est rassembler ce qu’il faut au seuil de 1’hiver, pour les
grandes traversées intérieures qui de Noé€l a Paques, conduisent aux vrais pas-
sages.

Entrer en Avent, c’est accepter de tatonner parfois dans 1’obscurité, et de mar-
cher vers I’étoile sans se tromper de lumiere dans la nuit froide et clinquante de
décembre.

Entrer en Avent, c’est refuser d’avoir une « ame habituée », ne se décourager ni
de soi, ni des autres, ni de Dieu, se réjouir d’étre en route et découvrir qu’on n’y
est pas seul.

Entrer en Avent, c’est laisser ce qui encombre et alourdit la vie et le cceur, pour
ne garder que I’essentiel, les vrais trésors, demain, a offrir au Roi.

Entrer en Avent, c’est faire aujourd’hui ce que 1’on peut, savoir que le reste ne
nous appartient pas, et que 1’essentiel nous sera donné.

Trés bon temps de I’ Avent !
Frangoise

Service Diocésain de Pastorale Catéchétique Tél: 02 49 62 22 55
Maison St Clair

7 Chemin de la Censive du Tertre
44300 NANTES L

sdpc-secretariat@catholique-nantes.cef.fr
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Nous avons ¢élaboré avec le Service diocésain de Liturgie
une fiche-ressource pour vivre le dimanche de la Parole (23 janvier 2022)
avec les familles, enfants et la communauté chrétienne.

Infos a venir par mail et a retrouver sur la page SDPC du site diocésain.

L’cecuménisme pour les nuls :
une formation sous le mode du jeu,

animée par le Service diocésain de I’unité des chrétiens, en décentralisé a ANCENIS
Le mardi 11 janvier 2022 de 20h a 22h

Inscriptions ouvertes

Journée de la catechese, mardi 5 avril 2022

Cette journée pour les catéchistes et responsables de la catéchése
en paroisse, aumonerie, établissement catholique et pour les
accompagnateurs de catéchumeénes ados et adultes, portera sur

la Parole de Dieu :

« La catéchese tire son message de la Parole de Dieu, qui est sa source principale. Par conséquent, « il est
fondamental que la Parole révélee féconde radicalement la catéchese et tous les efforts pour transmettre la

foi. » Directoire pour la Catéchese n° 91

Elle alternera apports et temps de partage et proposera des ateliers d’expérimentation ou de décou-
verte de “médiations” de la Parole de Dieu : arts, chant, conte, vidéo ...

Intervenante : Mme Isabelle Perrier, membre du
Service National de la Catéchése et du Catéchuménat

Inscrivez-vous dés maintenant !

https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/
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https://diocese44.fr/formation/journee-de-la-catechese-posture-educative-en-catechese/
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Une série a ne pas manquer pour les servants
d’autel ou pour tous les jeunes qui veulent en
savoir plus sur la messe :

« plus belle la messe »

pour s accompogneteurs e eune VENDREDI 14 janvier de 9h30 a 16h30 a la Maison St Clair,
CHE%IN@ une formation a destination de tous les animateurs,

R catéchistes aupres de jeunes :

f Vr4 . 4 r
- ) Chemins de fraternité :

DETAIZE

S’enrichir de notre diversité pour vivre en sceurs et fréres enracinés en Christ.

Avec ’intervention d’un frére de Taizé.

“ S’enrichir de pour vivre
en sceurs et frére: és en Christ ”

LUNDI 24 JANVIER de 14h a 16h30 a la maison St Clair : Catéchése et cinéma.

Cette apres-midi de formation permettra a partir d’un exemple de film, de mieux comprendre

comment se saisir des ressorts d’une fiction pour nourrir des parcours de catéchése, d’aumonerie

avec des jeunes. Inscriptions ouvertes.

Le week-end du 12-13 mars aura lieu

I’appel décisif des 12-18 ans.

Les inscriptions sont ouvertes | — Renseignements

* Pour mieux connaitre la démarche d’accompagnement
. vers le baptéme, vous pouvez consulter la FICHE 17 du
Kit du catéchiste.

Tres bon chemin vers Noél !
Francoise

https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/
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Livret Avent en pictogrammes

f ‘T‘ Le pere Christophe Sperissen, responsable national
Fattends Jésus de la PCS nous donne quelques conseils pour I’utili-
sation du chant en catéchese : vidéo
Je me prépare & Nodl
de 8 mn
ot
£
L -

Inscrivez-vous vite a la formation

Parole gestuée a Saint-Nazaire au Parvis le 24 janvier de 14h a 16h30

Editions MAME, 2017, 32 pages, 19,90€ — Format 26x36cm

PRIERES

Magnificat, Notre Pére, Je vous salue Marie, Veni Sancte Spiritus ... les
grandes priéres de I'Eglise et des saints, illustrées par Eric Puybaret en grandes et su-

perbes planches.

Des illustrations contemporaines en trés grand format, pour contempler le monde en

priant. Ce livre en grand format permet de partager en groupe de priéres autour d’illus-

trations assez dépouillées et accessible a tous (y compris en situation de handicap)

PEDAGOGIE SPECIALISEE

C'est dans la nuit que 'on voit les étbiles;
C'est dans la nuit que I'enfant de Béthléem pousse le
; cri de sa naiss'ance_' :

C'est dans la nuit qu'il se releveraant. - -
C'est dans la nuiit que le peuple d'Israél sortit

d'Egypte pour gagner une terre de liberté.
: . .Clest dans lanuit... :
Plongés dans une actualité quirévele un visage
sombre et effrayant de notre Eglise; nous sommes Bon temps de I'Avent et de
dans la nuit, et aussi-dans l'espérance de Voir se Noél 3 toutes et tous !
lever I'Aurore; du Salut, lorsque "justice et paix
' “'s'embrassent". -

Marie-Daniéle
. “Frere Thierry Hubert

https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/


https://catechese.catholique.fr/outils/images-peinture/308843-livret-avent-noel-pictogrammes/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=livret-avent-noel-pictogrammes&utm_campaign=JOURN%C3%89E%20INTERNATIONALE%20DES%20PERSONNES%20HANDICAP%C3%89ES,%20TEMPS%20
https://youtu.be/rE8BbDZ2lpg
https://youtu.be/rE8BbDZ2lpg
https://diocese44.fr/formation/parole-gestuee-et-racontee-temps-du-careme-et-de-paques/
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CALENDRIER DE I’'AVENT

Un calendrier de 1’ Avent a adapter comme vous

le souhaitez : vignettes a personnaliser, a décou-
per et a placer dans un calendrier de 1’ Avent, ou
a coller sur des étoiles pour décorer le sapin ou
le fond de la creche ...

. ) ) -» CALENDRIER DE
Un calendrier de I’ Avent inversé : on se met en lien @ LA ek lriverse

avec une association pour offrir les boites dans les-
quelles on a mis de quoi avoir chaud, se faire du
bien, se sentir aimé ...

spécmt ENFANTS

PRIERE POUR LE TEMPS DE NOEL

Chacun court emballer son petit cadeau ou acheter un gros sapin.
La-haut dans les maisons, ¢a commence a sentir bon.
On se prépare, on se fait beau.
Bient6t, c’est Noél enfin.

Et dans nos cceurs, silencieusement,
Une lumiére s’est mise a briller,
Cest parce que Jésus est né ...
Je voudrais qu’elle grandisse, grandisse,
Pour illuminer le monde entier !
Pomme d’Api Soleil n°124

ATELIER CAREME AVEC « CADEAUX DE DIEU »

Apres Noél, il sera déja I’heure de penser au caréme et je vous propose un atelier
pour vivre le caréme avec « Cadeaux de Dieu » en paroisse ou en école :

. pour déployer le temps du caréme et la féte de Paques avec des enfants d’éveil a la foi, en pa-

(3
roisse ou en école ‘

. pour s’approprier la collection “Cadeaux de Dieu” a partir d’un temps liturgique

Le mardi 18 janvier 2022 a la maison diocésaine de 14h a 16h30 ou de 20h a 22h30

Les inscriptions sont ouvertes

Je souhaite a chacun d’entre vous de belles fétes de fin d’année et un
Joyeux Noél
Sylvie

https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/


https://diocese44.fr/formation/cadeaux-de-dieu-atelier-careme/

Ce dépliant illustré propose les paroles

fM SSE{A issues de la nouvelle traduction liturgique du
iy missel romain, qui entrera en vigueur le 1er

dimanche de I'Avent 2021 pour les pays

francophones.

Une présentation claire avec les paroles du

prétre et les réponses de l'assemblée pour

participer et vivre pleinement la messe.

Edition Mame AELF Magnificat

Les biscuits de la joie, d’apres Sainte Hildegarde de Bingen

Pour 20 biscuits :

90g de beurre, 70g de sucre de canne, 35g de miel,

2 jaunes d’ceufs, 250g de farine d’épeautre,

7g d’épices en poudre (cannelle, muscade, clous de girofle).

. Faire fondre le beurre et ajouter tous les ingrédients.
. Pétrir la pate jusqu’a obtenir une boule a étaler au rouleau a patisserie. Découper les sablés.
. Faire cuire une douzaine de minutes au four a 180° (ils doivent étre encore légérement mous a la sortie).

Priére

Seigneur Jésus, tu es [aube nouvelle,

tu es celui qui apporte lespérance en ce monde,

tu es celui qui me fait passer des ténebres a [a lumiere.
En ce temps de pandémie ol rien n'est tout a fait clair,

tu es celui qui vient bousculer la noirceur de nos vies.

Seigneur Jésus, tu es 'aube nouvelle,
le mattre qui, apres une longue nuit d’attente,
arvive comme il était annoncé, pour apporter joie, paix et lumiere.
Et moi, je suis appelé(e) a témoigner de ta lumiere
en demeurant toujours en attente de ta venue,

comme le veilleur ne sachant ni le jour ni 'heure,

comme un veilleur qui tient solidement, jusqu’au bout.

Je vous souhaite un beau chemin de I’Avent et de belles fétes de Noél

Jocelyne

https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/catechese/
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Noél... pour un air de ressemblance.

Penché au-dessus d’un berceau, chacun pose la question : « a qui ressemble-t-il ?
1l a les yeux de... elle a le front de... Il a le sourire de... »

Penchés au-dessus de la mangeoire ou repose 1’enfant Jésus, si nous cherchions
quelque air de ressemblance !

Non seulement il ressemble a son Pére... mais plus tard il dira lui-méme : « qui
m’a vu a vu le Peére ! »

Il a les yeux de Dieu avec un regard bienveillant
Il a les 1évres de Dieu avec des sourires contagieux.
Il a la bouche de Dieu avec des paroles de consolation.
I1 a les mains de Dieu avec des gestes de partage et de solidarité.
Il a les jambes de Dieu avec des démarches prévenantes.
Il a le cceur de Dieu pour aimer, rien de plus, rien de moins.

Mais il est venu pour qu’a force de le regarder et de 1’écouter, nous finissions
nous-mémes par lui ressembler un peu. C’est lui-méme qui nous le

recommande : « aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés » ou en-
core « c’est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez comme j’ai
fait. »

Alors essayons d’avoir son regard, son sourire, son écoute, ses paroles, ses
gestes, sa démarche, son cceur aimant. Et Noél ne sera pas seulement 1’évocation
d’un événement du passé, mais I’assurance que Dieu vient en personne aujour-
d’hui pour que nous ayons un air de ressemblance avec lui.

Bon Noél a chacune et chacun.

Gérard Naslin,
Prétre accompagnateur du Service diocésain de la catéchese.




