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Les apôtres se réunissent auprès de Jésus et ils lui rapportèrent tout ce qu’ils avaient fait et 
tout ce qu’ils avaient enseigné.  
Il leur dit : « Vous autres, venez à l’écart dans un lieu désert et reposez-vous un peu. » Car il 
y avait beaucoup de monde qui venait et repartait, et eux n’avaient pas même le temps de 
manger.  
Ils partirent en barque vers un lieu désert, à l’écart.  
Les gens les virent s’éloigner et beaucoup les reconnurent. Alors, à pied, de toutes les villes, 
ils coururent à cet endroit et arrivèrent avant eux.  
En débarquant, Jésus vit une grande foule. Il fut pris de pitié pour eux parce qu’ils étaient 
comme des brebis qui n’ont pas de berger, et il se mit à leur enseigner beaucoup de choses.  
Puis, comme il était déjà tard, ses disciples s’approchèrent de lui pour lui dire : « L’endroit est 
désert et il est déjà tard. Renvoie-les : qu’ils aillent dans les hameaux et les villages des 
environs s’acheter de quoi manger. »  
Mais il leur répondit : « Donnez-leur vous-mêmes à manger. » 
Ils lui disent : « Nous faut-il aller acheter pour deux cents pièces d’argent de pains et leur 
donner à manger ? »  
Il leur dit : « Combien avez-vous de pains ? Allez voir ! » 
Ayant vérifié, ils disent : « Cinq, et deux poissons. »  
Et il leur commanda d’installer tout le monde par groupes sur l’herbe verte. Ils s’étendirent par 
rangées de cent et de cinquante.  
Jésus prit les cinq pains et les deux poissons, et levant son regard vers le ciel, il prononça la 
bénédiction, rompit les pains et il les donnait aux disciples pour qu’ils les offrent aux gens. Il 
partagea aussi les deux poissons entre tous.  
Ils mangèrent tous et furent rassasiés.  
Et l’on emporta les morceaux, qui remplissaient douze paniers, et aussi ce qui restait des 
poissons.  
Ceux qui avaient mangé les pains étaient cinq mille hommes. 
 

* * * * * 

 

Abraham accueille les anges aux chênes de Mamré 

La compassion de Jésus pour les foules 

 

Tout au long de sa vie Jésus s’est ouvert à ceux et celles qu’il a rencontrés. Il les a écoutés et 
il s’est laissé toucher par eux sans avoir peur de leur souffrance.  
Dans l’Évangile de la multiplication des pains, Jésus est ému de compassion en voyant la foule 
affamée. Il sait que l’être humain tout entier a besoin d’être nourri et que lui seul peut 
véritablement les rassasier de pain et étancher leur soif de vie. 
Mais il ne veut pas le faire sans ses disciples, sans le petit peu qu’ils peuvent lui donner : cinq 
pains et deux poissons.  
Aujourd’hui encore il veut nous associer à cet accueil inconditionnel. Il ne faut pas beaucoup 
pour que chacun se sente bienvenu : un regard, une écoute attentive, une présence vraie. 
Lorsque nous offrons à Jésus nos pauvres possibilités, lui-même les multiplie de façon 
surprenante.  
Nous faisons alors la même expérience qu’Abraham : c’est en donnant que nous recevons, et 

lorsque nous accueillons les autres, nous sommes bénis en abondance. 

 


