
 
« La nature s’entend d’habitude comme un système qui s’analyse, se 

comprend et se gère, mais la création peut seulement être comprise 

comme un don qui surgit de la main ouverte du Père » Laudato Si 76 

 

La paroisse St Jean Paul II se met au vert ! 

À travers cette feuille verte, le groupe Eglise Verte de la paroisse 

vous propose une démarche écologique au fil de l’année. Nous 

vous donnons rendez-vous une fois par trimestre pour faire 

entrer l’écologie dans votre quotidien. 

L’écologie c’est une attitude de vie dans le respect de la 

création reçue de Dieu. 

L’écologie c’est une démarche humaine, sociale et 

environnementale. 

L’écologie dans la paroisse St Jean-Paul II c’est aussi une 

démarche communautaire pour vivre la fraternité. 

 

Pour les idées concrètes, tournez la page ! 

ECOLOGIE DOMESTIQUE 
 

1er défi : petit à petit supprimer les savons liquides et les gels 

douche pour les remplacer par des pains de savon. Je choisis un 

savon saponifié à froid (mention SAF) qui sont particulièrement 

adaptés aux lavages fréquents puisqu’ils n’assèchent pas la 

peau.                                                                                                        

Ils sont meilleurs pour la santé et cela permet de réduire les 

déchets plastiques. 

  

DECOUVRIR ET AGIR 
zerowastefrance.org : association qui défend la démarche zéro 

déchet , zéro gaspillage. 

envie-44.envie.org : Réseau d’ateliers solidaires et de points de 

vente pour acheter de l’électroménager d’occasion sous 

garantie.  

VIVRE LA FRATERNITE 
Si vous venez à la messe en voiture, n’hésitez pas à vous inscrire 

sur le site de covoiturage GoMesse en créant un compte et 

choisissant  la paroisse, la date et l’horaire de la messe à 

laquelle vous vous rendrez (gomesse.fr). 

Le premier dimanche du mois, venez participer au dimanche de 

convivialité à la salle Larose, derrière le presbytère de Ste 

Thérèse. 


